
Aika: 1.jakso 5.-8.6.2025 nuorelle ja vanhemmille
2. jakso 1.-5.10.2025 nuorelle (vanhempi osallistuu kurssin viimeiselle päivälle)

Verkostokäynti 1. ja 2. jakson välissä nuoren kotipaikkakunnalla.
Paikka: Hotelli Nuuksio, Espoo

Kustannukset: Kurssin ohjelma ja täysihoito majoituksineen ja ruokailuineen on
maksuton. Vakuutusyhtiön maksusitoutumuksella matkat ovat maksuttomat. Jos

taustalla ei ole vakuutusyhtiötä, matkoihin on mahdollista hakea kurssihakemuksen
yhteydessä matkatukea TATU ry:ltä terveydellisiin, taloudellisiin tai

elämäntilannekohtaisiin syihin perustuen. 

Hae kurssille 17.4.2025 mennessä.
Täytä hakemus tatury.fi/tukea/kurssit -sivulla

Lisätietoa kurssista ja hakemisesta Emmalta:
emma.lappi@tatury.fi
p. 045 118 7609

OMA SUUNTA -KURSSI 
NUORILLE (14-17V)

"Tein oivalluksia, joista hyödyn 
tulevaisuudessa ."

"Avasi minulle uusia näkemyksiä omaan tilanteeseen. "

"Sain vinkkejä uniongelmiin ja vireysasioihin. "

"Sain uusia ystäviä ja voimaa!"

Kurssi on tarkoitettu tapaturmaisesti vammautuneille
(esim. liikennevahinko, aivovamma, palovamma,

selkäydinvamma), potilasvahingon kokeneille,
narkolepsiaan sairastuneille, aivoverenkierron häiriön,

aivoverenvuodon tai aivokasvaimen jälkitiloista oireileville 
14-17-vuotiaille nuorille.

Kurssilla
tapaat muita samankaltaisessa elämäntilanteessa olevia nuoria. 
opit tunnistamaan omat vahvuudet ja sinulle tärkeät asiat ja rohkaistut kertomaan niistä.
Saat keinoja selviytyä arjessa vamman tai sairauden tuomien oireiden kanssa 
saat tietoa ja löydät keinoja suunnitella oman näköistä elämää ja tulevaisuutta. 
teet itsellesi jatkosuunnitelman peruskoulun jälkeen. 
vanhemmat ja sinun kanssasi työskentelevät ammattilaiset saavat keinoja auttaa sinua
kohti tavoitettasi. 
saatte tietoa tukitoimista, joista on 

      sinulle hyötyä arjessa. 

. 


